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Advanced-Life-Support Experienced Provider

Patienten die prahospital einen Kreislaufstillstand erleiden, haben trotz
aller Bemuhungen in Forschung und Klinik immer noch ein schlechtes
Outcome. Der Behandlungserfolg hangt vom frihen Einsetzen
zielgerichteter Mallnahmen ab. Idealerweise durch telefonunterstitzte
Laien-Reanimation, appgestitzte Alarmierung von geschulten
Ersthelfern und schnellem Eintreffen des Rettungsdienstes inkl.
Notarzt. Die fortschreitende Entwicklung der medizinischen
Behandlungsmdglichkeiten erweitert fortwahrend die Diagnostik und
Therapie auch dieser kritischen Patienten. Jedoch missen
umfassendere Behandlungsschritte wie die Anwendung der
Sonographie, mechanischer Reanimationshilfen oder extrakorporaler
Unterstutzungssysteme exakt auf die lebensrettende
Basisreanimation inkl. erweiterter Ma3nahmen abgestimmt werden,
sodass keine Verzdgerungen entstehen. Der Behandlungserfolg hangt
mafgeblich von dem Zusammenwirken des gesamten Teams ab. Um
diese Integration zu trainieren, entwickelte eine Arbeitsgruppe der
GRC Akademie GmbH und der Arbeitsgruppe eCPR des Deutschen
Rates fur Wiederbelebung ein Zusatzmodul fir bereits bestehende
ALS-Provider. Der Kurs Advanced-Life-Support Experienced Provider
(ALS-EP) baut auf Fertigkeiten der EinzelmalRnahmen* sowie die
patientensichere Anwendung im Gesamtprozess der Behandlung auf.
Die Weiterentwicklungen werden unseren Patienten nur helfen, wenn
alle in der Notfallmedizin Tatigen Hand in Hand arbeiten und die neuen
Konzepte trainieren, um diese sicher anwenden zu kénnen. Der ALS-
EP Kurs ersetzt nicht den bestehenden ALS-Provider Kurs, sondern
dient als zusatzliche Trainingsoption.

* der Kurs beféhigt nicht zur eigenstdndigen Anwendung von ECLS
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Didaktisches Konzept

Der ALS-EP Kurs bedient sich dem didaktischen Konzept des
Blended Learning. Dieses Konzept verbindet die Vorteile einer
digitalen Kursvorbereitung zusammen mit einer
Prasenzveranstaltung. Zur Kursvorbereitung erhalten die
Teilnehmenden vier Wochen vor dem Kurs die digitalen
Kursunterlagen. In der Prasenzphase liegt der Schwerpunkt auf
dem praktischen Training von Fertigkeiten und
Handlungsablaufen.

Inhalte

= Fertigkeiten in der Anwendung der Sonographie unter
laufender Reanimation

= Sichere Anwendung mechanischer Reanimationshilfen

= Kennenlernen extrakorporaler Unterstutzungssysteme

* Integration dieser Malnahmen in den Prozess der
Basisreanimation mit erweiterten Mal3nahmen

= Teamtraining inklusive strukturiertem Debriefing

Methoden

=  Workshops

= Fertigkeitstraining
= Simulationstraining
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Zielgruppe

» Erfahrene Mitarbeitende des Notarzt- und Rettungsdienstes

= Erfahrene Nicht-/ Arztliche Mitarbeitende aus den
innerklinischen Notfall- und Akutbereichen

Cave: Voraussetzung fur die Teilnahme am GRC ALS-EP Kurs
ist ein gultiges ERC ALS- oder AHA ACLS-Provider Zertifikat.

Kursdauer
12 Unterrichtseinheiten (a 45 Minuten)

Kosten
990 € inklusive Tagesverpflegung und digitaler Kursunterlagen

Kurse in 2026

A

Arbeitsgemeinschaft Notfallmedizin Firth
Termine: - Sa. 2. & So. 3. Mai 2026

- Sa. 14. & So. 15. November 2026
Link - Anmeldung Mai - Anmeldung November

UNIVERSITATS
= CLINIKUM"50sc -

Universitatsnotfallzentrum Freiburg
Termine: Fr. 18. & Sa. 19. Dezember 2026
Link Anmeldung

Bei Fragen wenden Sie sich an: alsep@grc-akademie.de
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