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London - Die Umweltakti-
vistin Greta Thunberg (16)
darf fiir einen Tag Chefin
beim britischen Sender BBC
sein. Die 16-Jahrige ist eine
von fiinf Personen, die zwi-
schen dem 26. Dezember
und Silvesterabend fiir das
Radio 4-Programm verant-
wortlich sind. Greta hat
dafiir bereits Berichte aus
der Antarktis und Sambia
sowie ein Interview mit
dem Chef der britischen
Notenbank, Mark Carney,
in Auftrag gegeben.

Schule verbannt
leggm%s

vom Schulhof
Melbourne - Eine australi-
sche Schule hat den Mad-
chen das Tragen von Leg-
gings verboten. Der Grund:
Leggings sollen denselben
Effekt wie Bikinis haben.

Sie wiirden Jungs ablenken
und Madchen sexualisieren.
Es folgte ein Shitstorm. Eine
Mutter schreibt:

»Wie albern! Leben wir
2019 oder 19807

Liidenscheid - Schreck

fiir die Angestellten eines
kleinen Supermarkts!
Gegen 9.40 Uhr raste am
Freitag ein Auto durchs
Schaufenster in den Laden.
Die Fahrerin (60) hatte beim
Einparken die Bremse mit
dem Gaspedal verwechselt.
Sachschaden: 20.000 Euro.

Demo gegen
Affenversuche

Miinster - In Affenkostiimen
und mit Schock-Plakaten
haben bis zu 1500 Menschen
gestern gegen den Aushau
eines Tierversuchslabors fiir
Affen demonstriert und eine
SchlieBung gefordert. Die Ini-
tiatoren vom Verein , Arzte
gegen Tierversuche* beto-
nen, dass neue Medikamen-
te heute wirksamer durch
im Labor geziichtete Minior-
gane aus biotechnologisch
erzeugten Stammzellen mit
menschlicher DNA erforscht
werden kdénnten.

Szene aus
dem Science-
Fiction-Film
»Alien* (1979):

Offizier Ellen
Ripley
(Sigourney
Weaver)
itberbriickt
eine jahre-
lange Reise

£ in einer

Kalteschlaf-
kapsel

W

So berichtete BILD
am Freitag iiber die
Tiefkiihl-Operation

mnenwirMenschen
hald Winterschlaf halten?

Ein US-Mediziner schafft es, tief-
gekiihlte Patienten wiederzubeleben.
Ist Kilte das Wundermittel, das
nicht nur Leben rettet, sondern uns
sogar zu fernen Planeten bringt?

Todlich verletzte Notfall-
Patienten durch Tiefkiihlung
retten! Diese unglaubliche
Methode hat der US-Mediziner
Samuel Tisherman letzte Woche
vorgestellt. Wenn das wirklich
dauerhaft funktioniert, ist es
eine Medizin-Sensation.

VON VOLKER WEINL

,Diese Arbeitsgruppe ver-
schiebt die Grenze zwischen Le-
ben und Tod“, sagt Professor
Bernd Bottiger (61), fiihrender
Experte fiir Wiederbelebungs-
medizin in Deutschland. Der Kli-
nikdirektor am Universitatskli-
nikum Koln, erkldrt die Hinter-
griinde der Studie und schaut fiir
BamS in die Zukunft.

Bottiger kennt Tishermans
Arbeiten seit vielen Jahren. ,Ich
habe ihn erst vergangenen Sonn-
tag in den USA getroffen. Schon
Anfang der Nuller-Jahre hat er
Experimente mit Tieren gemacht,
bei ihnen bis zu zwei Stunden den
Herzschlag ausgesetzt und sie da-
nach erfolgreich wiederbelebt.“

Klingt gruselig. Doch auf die-
sem Gebiet gibt es grofse Fort-
schritte. Bottiger erzihlt von ei-
ner Studie der Yale-Universitit

(USA). Wissenschaftler holten
abgetrennte Schweinekopfe aus
dem Schlachthof und durchspiil-
ten sie mit Kiihlfliissigkeit. Noch
Stunden nach dem Tod der Tie-
re gelang es ihnen, Nervenzellen
zu reaktivieren.

Tishermans Methode sei ei-
ne Bestitigung dafiir, dass Kil-
te der beste Schutz fiir Nerven-
zellen ist, meint der Vorstands-
vorsitzende des Deutschen Ra-
tes fiir Wiederbelebung (GRC).
»Es gibt kein Medikament, das
auch nur annihernd so effek-
tiv wirkt.“ Normalerweise
iibersteht das Gehirn nur drei
bis fiinf Minuten ohne Sauer-
stoff ohne Schaden. Deswegen

Samuel Tisherman von der
Universitat Maryland (USA)
fithrt Notfall-OPs mit tief-
gekiihlten Patienten durch

ist eine schnelle Hilfe bei einer
Person mit Herz-Kreislauf-Still-
stand so wichtig.

Bottiger berichtet von einem
Fall an seiner Klinik. Ein sechs
Jahre alter Junge war im Eis ein-
gebrochen, lag eine Dreiviertel-
stunde im kalten Wasser. Mit ei-
ner Korpertemperatur von 21
Grad kam er in die Klinik. ,Wir
schlossen ihn an eine Herz-Lun-
genmaschine an und holten ihn

Leben retten durch Tiefkiithlung

Der Chirurg Samuel : gegen eine fast eis- :
i kalte Salzlésung

i ausgetauscht, ihr

i Herz steht fiir zwei
i Stunden still, ihr

i Korper ist prak-

i tisch tot. Chirurgen
: fithren Operationen :
¢ durch, dann wird

i der Korper aufge-
i warmt und Blut in

Tisherman stellte
in New York seine
revolutiondre
Studie vor. Die
Korper von lebens-
gefahrlich verletz-
ten Patienten
werden auf zehn
Grad abgekiihit.
Dazu wird ihr Blut

ihn gepumpt.

i Wie viele Patienten
: mit dieser OP bis-

i her erfolgreich

i behandelt wurden,
: gibt er noch nicht

i bekannt. Die
Ergebnisse der

i Studie sollen Ende
i 2020 verdffentlich
i werden.
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Professor Bernd Bottiger ist
Vorstandsvorsitzender des
Deutschen Rates fiir Wieder-
belebung (GRC) Ja

schonend iber drei Tage hinweg
zuriick. Trotz der langen Zeit oh-
ne Sauerstoff im Wasser war sein
Gehirn durch die Kilte intakt ge-
blieben.*

Konnte Kilteschlaf auch
Astronauten wie im Science-
Fiction-Film helfen, zu fernen
Planeten zu fliegen? Bottiger:
,Vor allem in den USA wird viel
iiber Winterschlaf geforscht. Man
kennt jetzt Hormone und Boten-
stoffe, die diesen natiirlichen Ru-
hezustand aktivieren: Der Kor-
per kiihlt ab, der Herzschlag ver-
langsamt, Tiere kommen im Win-
terschlaf wochenlang ohne Nah-
rung aus. Auch beim Menschen
hat man Rezeptoren, an denen
solche Botenstoffe andocken kon-
nen und Gene, die dann aktiv
werden, entdeckt.“

Sowohl die Nasa als auch die
europdische Weltraumbehor-
de Esa haben Forschungspro-
jekte zur Frage, ob Winter-
schlafbeim Menschen moglich
ist, gestartet.
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