LEBENSRETTENDE BASISMASSNAHMEN (BLS)

Prufen: bewusstlos
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Rufen: Hilfe - Notruf 112
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Atemweg 6ffnen
keine oder keine normale Atmung
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Driicken: CPR beginnen

|

=+

U

AED anlegen sobald moglich,
den AED Anweisungen folgen

!

CPR fortsetzen bis der Rettungsdienst/
das Reanimationsteam eintrifft

AED - automatisierter externer Defibrillator; BLS - Lebensrettende BasismalBnahmen;
CPR - Herz-Lungen-Wiederbelebung; PBLS - Lebensrettende BasismalRnahmen bei Kindern
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unverzuglich Hilfe rufen

prahospital im Krankenhaus

i« Atmung und
:  Lebenszeichen prifen

« AED oder Defibrillator
anfordern

Telefon Lautsprecher
Atmung prufen

Unsicher?

Die Leitstelle hilft weiter
: » Reanimationsteam

Den Leitstellen- o

anweisungen folgen

CPR beginnen

Erwachsene Kinder

Wenn kein BLS Training

¢ CPR nur
Thoraxkompressionen :

Wenn kein PBLS Training

+ 5 Beatmungen

+ CPR30:2
Mit BLS Training Mit PBLS Training
+ CPR30:2 * 5 Beatmungen
+ CPR15:2
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